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1. पǐरचय  

माÖडवी गाउँपाǓलका नेपालको परुानो ĤशासǓनक ǒवभाजन अनसुार Üयूठान िजãलामा र हाल लिुàबनी Ĥदेशमा पद[छ । माÖडवी गाउँपाǓलका भौगोǓलक 
ǒहसाबले ८२०४१'३०” देिख ८२०५०'३०” र पूव[ देशाÛतरसàम २७०५९'३०” देिख २८०६'३०” उƣरȣ अ¢ाशं सàम अविèथत छ ।  ११३.०८ 
वग[.ǒक.मी. ¢ेğफल रहेको यस माÖडवी गाउँपाǓलकाको उƣरमा èवग[ƨारȣ र Üयूठान नगरपाǓलका पिƱमतफ[  दाङ िजãला, दि¢णमा सǽमारानी 
गाउँपाǓलका र पूव[मा ऐरावती र मãलरानी गाउँपाǓलका रहेका छन ्  । नेपाल सरकारको Ǔनण[यअनसुार ǓमǓत २०७३÷११÷२२ गते साǒवकका 
गाǒवसहǽ Ǔतराम (१– ४), मका[वाङ, नयाँगाउँ, रàदȣ र उदयपरुकोट गाǒवसहǽ समेटेर माÖडवी गाउँपाǓलका घोषणा गरȣएको Ǔथयो । शैि¢क ǒहसावमा 
यस गाउँपाǓलकामा सामदुाǒयक र संèथागत गरȣ ५ वटा मा.ǒव, ५ वटा आधारभतू ǒवƭालय ( साǒवक Ǔन.मा.ǒव) र १६ वटा Ĥा.ǒव गरȣ जàमा २६ 
वटा िश¢ण संèथाहǽ संचाǓलत छन ्भने १ वटा आधारभतू र १ वटा  Ĥा.ǒव गǐर २ माğ संèथागत रहेका छन ्। Üयूठान िजãलामा नयाँ गठन भएका 
गाउँपाǓलकाहǽ मÚये ǒवकासका सàभावना बोकेको गाउँपाǓलका रहेको छ । साथै सचेत राजनैǓतक दल र उ×Ĥेरȣत गाउँपाǓलकावासी समेत यो 
गाउँपाǓलकाका दȣगो ǒवकासको ǒवकासका Įोतका ǽपमा रहेका छन ्। यस गाउँपाǓलकामा ǒवǓभǏ जातजाती तथा धम[ माǏे åयिƠहǽको बसोबास 
रहेको छ । राǒƶय जनगणना २०६८ को तØयाǋ अनसुार सबैभÛदा बढȣ मगर जाǓत ६,०७२ जना (४०.३२ ĤǓतशत), दोİोमा ¢ेğी ४,४८५ जना 
(२९.७८ ĤǓतशत) र तेİोमा कामी १,७३२ (११.५० ĤǓतशत) हǽको बसोबास रहेको छ । यस गाउँपाǓलकामा ५ वडाहǽ रहेका छन ् । 
गाउँपाǓलकाको सहरȣ ¢ेğको ǽपमा ǒवकǓसत भएका ¢ğेहǽमा Þयापार, उƭोग, कलकारखाना, ĤाकृǓतक Įोत तथा सामािजक मह×वका ¢ेğहǽ रहेका 
छन ्। औषत पाǐरवाǐरक आàदानीमा कृǒष åयवसायको सबैभÛदा ठूलो ǒहèसा रहेको छ र èथानीय बाǓसÛदाको आàदानीको अकȾ मÉुय Įोतको ǽपमा 
वैदेिशक रोजगारȣ पǓन एक हो । परàपरागत Ĥणालȣको कृǒष Þयवसायको ǒवकãप खोिजरहेका यहाँका बाǓसÛदा आधǓुनक जीवनशैलȣमा रमाउन थालेका 
छन ्। èथानीय जनशिƠ मजदरुȣ तथा अÚययनका लाǓग ǒवदेिशने बǒढरहेको छ । यस गाउँपाǓलकामा आधारभतूदेिख उÍच िश¢ासàम Ĥदान गनȶ 
शैि¢क संèथा रहेका छन ् । ĤाǒवǓधक िश¢ा र माǓथãलो तह अÚययनका लाǓग यस गाउँपाǓलकाका èथानीय ǒवƭाथȸहǽ अÛय Ǔछमेकȧ 
नगरपाǓलका÷उपमहानगरपाǓलका तथा िजãलामा जाने गरेका छन ्। अǓधकांश घरमा ǒवƭतुीकरण भएको भएतापǓन केहȣ ǓसमाÛतकृत वग[मा रहेका 
नागाǐरक भने ǒवƭतुीय उपभोगको पहुँचमा पÊुन सǒकरहेका छैनन ्। योजनाबƨ ǒवकास काय[Đम काया[Ûवयन तथा आवæयक आǓथ[क åयवèथापनमा 
कǑठनाई हनुलेु यस गाउँपाǓलका ¢ेğको अपेि¢त ǒवकास हनु सǒकरहेको देिखँदैन । ǒवǓभǏ समदुाय, जातजातीका माǓनसको बसोबास रहेको यस ¢ेğमा 
ǒवǓभǏ चाडपव[ मनाउने गǐरÛछ । दशɆ, Ǔतहार, माघी, होलȣ, कृçणजÛमाƴमी, बकरइद, आईतबारȣ, बƨुजयÛती, ǒĐçमस आǑद यहाँका Ĥमखु चाडपव[को 
ǽपमा रहेको पाईÛछ । 
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@ यस आ.व.मा बह¢ुğेीयपोषण योजना काया[Ûवयन भएका भौगोǓलक ¢ğे । वाड[ र टोल 

क) सघन ǽपमा काय[Đम काया[Ûवयन भएका वडाहǽ: यस माÖडवी गाउँपाǓलकामा रहेका ५ वटै वडाका बèतीहǽ 

ख) संि¢Ư ǽपमा काय[Đम काया[Ûवयन भएका वडाहǽ : वडा नं. १ खǐरवाङ ,वडा नं. २ गोलवाङ, वडा नं. ३ सãलȣबेसी , सãलȣकोट वडा नं. 
४ बायनेटा ,डाडाकटेरȣ र वडा नं. ५ िचन र Ǔसखȶ मा काय[Đम काया[Ûवयन भएको छ । 

 

2. सनुौलाहजार Ǒदनका घरपǐरवारको Ǔबवरण (वडामा १÷१ वटा बèतीमा ) 

 यस माÖडवी गाउँपाǓलकाको ǒवपǏ समदुायमा बसोबास गनȶ % वटै वडहǽका ३०/३० घरपǐरवारका दरले जàमा १५० घरपǐरवारका सनुौलो हजार 
Ǒदनका आमाहǽ रहेका छन ्। 

3. जàमा बजेट 

संघीय सरकार : २७,४९,०००। (अ¢ेǽǒप सƣाइस लाख उनǁचास हजार) 
Ĥदेश सरकार:  ०। 

पाǓलका: ०।  
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cf=a= @)&&.&*df ax'If]qLo kf]if0f of]hgf cGt/ut ;~rfng ePsf ultljlwx?sf] ef}lts k|ult ljj/0f 
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;+3Lo 
;/sf/ 

k|b]z 
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cfGtl/s 3/3'/L dlxnf k'?if 
!))) 

lbgsfcfdf 
lszf]/L 

If]q M s[lifljsf; 
  

 
! 

t/sf/L ljp 
ljt/0f 

hgf !%) !%) 
;|+3Lo 
;/sf/   

!%) !%) 
 

;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?  

@ 

kf]if0f ,t/sf/L 
pTkfbg ,pGgt 

hftsf s'v'/f tyf 
kx'kfng ;DalGw 
@ lbjl;o tflnd 

hgf !%) !%) 
;+3Lo 
;/sf/   

!%) !%) 
 

;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?  

If]q M kz'ljsf; 

! – hgf – – 
;+3Lo 
;/sf/ 

– – – – – 
;'gf}nf] xhf/ 

lbgsf cfdfx?  

@ 
            

If]q M zf;lso k|aGws 
  

! 
kf]lifnf] emf]nf 

ljt/0f 
hgf !%) !%) 

;+3Lo 
;/sf/   

!%) !%) 
 

;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?  

If]q M lzIff 

! 

k|f/lDes 
jfnljsf; s]Gb|sf 
;xhstf{x?nfO{ 
kf]if0f s'kf]if0f 

tyf afNosflng 
kf]if0f tyf :ofxf/ 
;DalGw @ lbjl;o 

tflnd 

hgf #@ #@ 
;+3Lo 
;/sf/   

#@ #@ 
 

k|f/lDes 
jfnljsf; 
s]Gb|sf 

;xhstf{x?nfO{ 
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If]qM dlxnf ty fafnaflnsf 

! 

n}+lus lx+;f 
Go"lgs/0fsf nflu 

cled'lvs/0f 
sfo{qmd 

hgf !%) !%) 
;+3Lo 
;/sf/   

!%) !%) 
 

;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx? 

 
 
 

If]q M vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

! 

z'4 vfg]kfgL 
,zf}rfnosf] plrt 

k|of]u tyf 
AoflQmut 
;/;kmfO{sf] 
dxTjaf/] 

cled'lvs/0f / 
xftw'g] ;fj'g # 
j6f / !÷! j6f 
tf}lnof ljt/0f 

hgf !%) !%) 
;+3Lo 
;/sf/   

!%) !%) 
 

;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?  

             
             

 
 
 

  
4. cf=a= @)&&.&*df ax'If]qLokf]if0f of]hgf cGt/ut lalQo k|ult ljj/0f 

qm=; lqmofsnfkx?sf] ljj/0f 

aflif{s ah]6 vr{ laj/0f 
s}lkmot -afFsL 
/sd_ ;+3Lo ;/sf/ 

k|b]z 
;/sf
/ 

:yfgLo
tx 

hDdf 
;+3Lo 
;/sf/ 

k|b]z 
;/sf/ 

:yfgLotx hDdf 

! 
गाउँपाǓलका èतǐरय पोषण तथा 
खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓत बैठक 

५४ ,०००। ). ). ५४ ,०००। 
संिघय 
सरकार   ५४ ,०००।  

२ 

पोषणको मह×व,यसको काया[Ûवयन 
अनगुमान तथा ĤǓतबेदन बारे १ 
Ǒदवसीय Ĥिश¢ेण  

संिघय सरकार ). ). $),)००। 
संिघय 
सरकार 

     ४०,००० ।  
 

०। 
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३ 

गाउँपाǓलका èतǐरय पोषण तथा 
खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓत माफ[ त 
काय[Đमको अनगुमन 

संिघय सरकार ). ). ३%,०००। 
संिघय 
सरकार 

  ३५,०००। ०। 

४ 

वडा ᭭तᳯरय पोषण तथा खा᳒ 
सुरᭃािनदᱷशक सिमितका पदािधकारी 
र अ᭠य सरोकारवालालाई बᱟᭃेᮢीय 
पोषण स᭥ब᭠धीत १ ᳰदवसीय 
अिभमुखीकरण sfo{qmd  

संिघय सरकार ). ). !,))०००। संिघय 
सरकार   !,))०००। ०। 

५ 

वडा ᭭तᳯरय पोषण तथा खा᳒ 
सुरᭃािनदᱷशक सिमित बैठक २/२ 
पटक 

संिघय सरकार ). ). !,))०००। संिघय 
सरकार 

  ). !,))०००। 

^ 
uf=kf= sfof{no tyf j8f 
sfof{nox?df kf]if0f sg{/ :yfkfgf  संिघय सरकार ). ). #),))). 

संिघय 
सरकार   #),))). ). 

६ 
पोषण ᭭वयंसेवक िनवाᭅह 
भᱫा,संचार र पोशाक भᱫा संिघय सरकार ). ). !,)%,))). 

संिघय 
सरकार   ^&,०००। #*,))). 

& kf]if0f ;DalGw xf]l{8ªaf]8{ 5kfO{ संिघय सरकार ). ). !,@^,))).    !,@^,))). ). 

७ 

िवप᳖ समुदायका सुनौलो हजार 
ᳰदनका आमाहᱧको समुहलाई लैᳲगंक 
ᳲहसंा ᭠यूिनकरणका लािग 
अिभमुखीकरण कायᭅᮓम,६ वटै 
वडाका ३०/३० जनाका दरले समुह 
गठन गᳯर संचालन 

संिघय सरकार ). ). १,)००००। संिघय 
सरकार   १,)००००। ०। 

८ 

मा.िव.तहका िव᳒ालयका 
ᳰकशोरीहᱧलाई ᮧजनन 
᭭वा᭭᭝य,मिहनावारी 
,िजवनउपयोगी िसप,᭭वा᭭᭝य र 
पोषण बारे अिभमुखीकरण कायᭅᮓम % 
िव᳒ालयका ३०/३० जना , kf]if0f 
झोला िवतरणमा खचᭅ भएको 

संिघय सरकार ). ). १,)००००। संिघय 
सरकार   १,)००००। ). 

९ पोषण ;fdfu|L ढुवानी   संिघय सरकार ). ). @%,०००। संिघय 
सरकार 

  ०। @%,०००। 

१० ओ.टी.सी. ᭭थापना jf 
;'l4[9Ls/0f  

संिघय सरकार ). ). 
१,००,०००

। 
संिघय 
सरकार 

  ). 
१,००,०००
। 
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११ 

पिलकामा रहकेा ओ.ᳯट.िस. 
संचालनको लािग ᭭वा᭭᭝यकमᱮहᱧ र 
मिहला ᭭व.᭭वयं. कालािग संचार र 
यातायात तथा उ᭜ᮧेणा खचᭅ 

संिघय सरकार ). ). २४,०००। संिघय 
सरकार 

   २४,०००। 

१२ बृहत पोषण ᭡याकेज कायᭅᮓम िव᭭तार संिघय सरकार ). ). 
६,००,०००

। 
    ६,००,०००

। 
१३ kf]if0f l:s[lgª संिघय सरकार ). ). @,%),०००।     @,%),०००। 

१$ 
बाल᭍लवहᱧ गठन तथा पोषणको 
मह᭜वबारे कᭃा परामसᭅ संचालन , 
kf]if0f  झोला िवतरणमा खचᭅ भएको  

संिघय सरकार ). ). *०,०००। 
संिघय 
सरकार 

  *०,०००। ०। 

१% 

िव᳒ालमा पोषण स᭥ब᭠धी हािजर 
जवाफ र भाषणकला ᮧितयोिगता 
आयोजना ७ मा.वी.मा , पोिषलो 
झोला िवतरणमा खचᭅ भएको 

संिघय सरकार ). ). &५,०००। संिघय 
सरकार 

  &५,०००। ). 

!^ 

k|f/lDes afnljsf; s]G4sf 
;xhstf{x?nfO{ kf]if0f ,s'kf]if0f 
tyf afNosflng kf]if0f tyf 
:ofxf/ ;DalGw  @ lbjl;o 
tflnd  

संिघय सरकार ). ). !,))))). 
संिघय 
सरकार 

  !,))))). ). 

१& 

िवप᳖ समुदायका सुनौलो हजार 
ᳰदनका आमाहᱧको समुहलाई 
शु᳍खानेपानी शौचालयको उिचत 
ᮧयोग तथा ᳞Ღᳱगत सरसफाईको 
मह᭜वबारे अिभमुखीकरण तथा 
हातधुने साबुन ३ वटाका दरले १/१ 
वटा तौिलया ३०/३० जनाको % वटा 
;d'xdf  !%) hgf nfO{   

संिघय सरकार ). ). !,%),)))। संिघय 
सरकार   !,%),)))। ०। 

१८ 

ljkGg ;d'bfosf ;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?sf] ;d'xnfO{ 
kf]if0f , t/sf/L pTkfbg 
,pGgthftsf s'v'/f tyf 
kz'kfng ;DalGw @ lbjl;o 
tflnd % j6} j8fx?df   

संिघय सरकार ). ). @,%),))). संिघय 
सरकार 

  @,)),))). %)))०। 

mailto:@,%),))).
mailto:@,)),))).
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१९ 

ljkGg ;d'bfosf ;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?sf] ;d'xnfO{ 
t/sf/Lsf] ljp ljt/0f ,9'jfgL 
;d]t #)÷#) hgfsf] b/n] % 
j8fdf % ;d'xdf  

संिघय सरकार ). ). !,@%,))). 
संिघय 
सरकार 

  !,@%,))). ०। 

२० 

ljkGg ;d'bfosf ;'gf}nf] xhf/ 
lbgsf cfdfx?sf] ;d'xnfO{ $ 
xKt] s'v'/fsf rNnf ljt/0f -& 
j6fsf b/n]_ 9'jflg / klxnf] 
bfgf ;d]t  -#)÷#) hgfsf] % 
j8fsf % ;d'xdf  

संिघय सरकार ). ). !,*),))). 
संिघय 
सरकार 

  ). !,*),))). 

 ज᭥मा     @&,$(,))).    !#,*@,))). !#,^&,))). 

mailto:!,@%,))).
mailto:!,@%,))).
mailto:@&,$(,))).
mailto:!#,*@,))).
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5. बह¢ुेğीय पोषण योजनाका ǒĐयाकलापहǽको समĒ िèथǓत (काम सàपǏभएको, कामनभएको, काममा बाधा परेको) 
तथा ǒवèततृ मãुयांकन,ĤगǓतको सारांश ।   

यस माÖडवी गाउँपाǓलकामा जàमा ५ वटा रहेका छन ्। यस बह¢ुेğीय पोषण काय[Đम संचालन यस गाउँपाǓलकामा ǒवपǏ 
समदुाय Ǔभğका घरपǐरवारका ५ वटै वडाहǽका ३०/३० जनाका दरले जàमा १५० जना सनुौला हजार Ǒदनका 
आमाहǽलाई समेǒट यो काय[Đम संचालन गǐरएको Ǔथयो । यस गाउँपाǓलकामा मǒहला तथा बालबाǓलकाहǽ Ûयूनपोषण र 
अǓधकपोषण दबैु Ĥकारका कुपोषणसàबÛधी समèयाबाट ǒपडीत छन । पोषणमा ǒवǒवध Ĥकारका खानेकुरामा पहचु नहनु ुवा 
भएको खाƭ बèत ुउिचत तǐरकाले उपभोग नगनु[, अशƨु खानेपानी तथा सरसफाईमा Úयान नǑदन,ुसंĐǓमत भएमा समयमा 
उपचार नगनु[, अǓधक काय[बोझ र जनचेतनामा कǓम हनु ुजèता ǒवǒवध समèयाहǽ रहेका छन ्। Ǔत समèयाहǽलाई यस 
काय[Đम माफ[ त जनचेतना फैलाउदै यो ǒĐयाकलाप संचालन गǐरएको Ǔथयो । यस ǒĐया[कलाप संचालन गदा[ यस 
गाउँपाǓलका बाट गाउँ पाǓलका अÚय¢ ,उपाÚय¢ , Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत / वडा अÚय¢हǽको उपिèथǓत रहेको Ǔथयो 
भने èवाèØय शाखा Ĥमखु Įी Ģबु कुमार पोđले, èवाèØय शाखा सह संयोजक रǒव आचाâय[ कृǒष शाखा Ĥमखु Įी ǒकरण  
Ǔगरȣ , पश ुसेवा शाखा Ĥमखु हेमराज आचाय[ ,मǒहला तथा बालबालȣ शाखा Ĥमखु Ǔसता गौतम ,पाǓलका पोषण सहजकâता[ 
Ǔगर बहादरु धामी र पोषण èवयंसेवक Įी दाम बहादरु काकȽले गरेका Ǔथय । यस ǒĐयाकलाप संचालन गदा[ यस 
गाउँपाǓलकाका अÚय¢ Įी Įीधर रोका ,उपाÚय¢ मगुा पनु मगर ५ वटै वडाका वडा अÚय¢ र Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
Įी िशǓसर ǐरजाल Ïयूले सनुौला हजार Ǒदनका आमाहǽलाई यस Ĥकारको सहयोग बह¢ुेğीय पोषण काय[Đमले संचालन 
गरेकोमा धÛयाबाद Ǒददै आगामी वष[हǽमा पǓन ǓनरÛतरता Ǒदने बताउन ुभएको Ǔथयो । 

काय[Ûवयन ĤǒĐया:  

यस बह¢ुेğीय पोषण काय[Đमको काया[Ûवयनको िजàमेबार शाखा सामािजक ǒवकश शाखा रहेको छ । समदुायका 
ǒवपǏ पǐरवार Ǔभğका सनुौलो हजार Ǒदनका आमाहǽलाई वडा èतǐरय पोषण तथा खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓत माफ[ त 
छनोट गǐरएको Ǔथयो भने Ĥ×यक वडाका जनĤǓतǓनǓधहǽ, मǒहला èवाèØय èवयंसेवीका माफ[ त खवर गǐर वडा 
काया[लयहǽमा यो काय[Đम काय[Ûवयन गǐरएको Ǔथयो । 

 ǒĐयाकलाप तथा उपलिÞध:  

यस माÖडवी गाउँपाǓलकाका ǒवपǏ समदुायमा बसोबास गनȶ ५ वटै वडाका सनुौलो हजार Ǒदनका १५० जना आमाहǽ 
मÚय दǓलत ४०, जनजाǓत ८५ र अÛय २५ जना रहेका Ǔथए  यस काय[Đम अÛतरगत सनुौलो हजार Ǒदनका आमाहलाई 
पोǒषलो खानेकुरा भएको पोǒषलो झोला,तरकारȣ ǒवउ ǒवतरण सरसफाई सामाĒी ǒवतरण गǐरएको Ǔथयो । भने अǽ 
ǒĐयाकलाप कोǓभड १९ को महामारȣको कारण समयमै सàपǏ गन[ सǒकएन । समĒमा ५०।२७ ĤǓतशत माğ काम 
सàपǏ गǐरएता पǓन यस काय[Đमले आमा र बÍचाको पोषणमा केǒह माğामा सधुार ãयाउने देिखÛछ । 
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 संचालन गदा[का समèयाहǽ  

१ कोǓभड १९ को महामारȣको कारण सबै काय[Đम सàपǏ गन[ नसǒकएको । 

२ भौगोǓलक ǒवकÒताका कारण काय[Đम संचालन र ǒवतरणमा असहज भएको । 

३ छोटो समयमै सामĒी ǒवतरण गन[ कǑठनाई भएको । 

४ जनचेतनामा कǓम भई पोषणको मह×व बारे बझुाउन कǑठन भएको । 

 समाधान गन[ गǐरएका Ĥयासहǽ 

कोǓभड १९ को महामारȣको Đममा पǓन èवाèØय मापडÖड पालनागरȣ जनĤǓतǓनǓधहǽ र कम[चारȣहǽको सहयोगबाट 
काय[Đम संचालन गǐरयो । 

मãुयाकंन 

यो ǒĐयाकलाप संचालन गदा[ र संचालन गǐरसकेपǓछ मãुयांकन गदा[ आमा र बÍचाको पोषणमा सधुार आउने देिखÛछ 
तर अǽ ǒवतरण काय[ भÛदा जèतै कुखरुाको चãला, तरकारȣको ǒवउǒवज तथा ǒवǽवा र बाđा बाÔन ुभÛदा पोषणको 
Üयाकेज नै ǒवतरण गदा[ उǓनहǽलाई चãला/ बाđा हकुा[उने झÖझबाट मƠुी Ǔमãने र उनीहǽलाई त×कालै पोषण 
उपलÞध हनेु भएकोले यो पोषण Üयाकेज नै ǒवतरण गन[ बढȣ उपयोगी हनेु देिखयो । 

 

काम गन[ नसǒकएका ǒĐयाकलापहǽ 

शासǒकय ĤवÛध तफ[  

१. वडा èतǐरय तथा खाƭय सरु¢ा Ǔनदȶशक सǓमǓतको बैठक (सवै वडामा २÷२ पटक )  

 मǒहला तथा बालबाǓलका तफ[  

  १. माÚयाǓमक तहका ǒवƭालयका ǒकशोरȣहǽलाई Ĥजनन ्èवाèØय मǒहनावारȣ ,िजवनउपयोगी Ǔसप,èवाèØय र पोषण बारे 
अǓभमिुखकरण काय[Đम   

िश¢ा तफ[  

१= बालÈलव गठन तथा पोषणको मह×व बारे क¢ापरामस[ संचालन गनȶ 

२= मा.ǒव. ǒवƭालयमा पोषण सàबÛधी हािजरȣ जवाफ र भाषणकला ĤǓतयोǓगता 
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èवाèØय तफ[    

१. पोषण सामाĒी ढुवानी  

२. ओ.ǒट.Ǔस. को èथापाना वा सǒुƨढȣकरण  

३. पाǓलकामा रहेको ओ.ǒट.सी. हǽ संचालनको लागी èवाèØयकमȸहǽ र मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवकाको लागी संचार 
यातायात  तथा उ×Ĥेण खच[ । 

४. बृहत पोषण Üयाकेज काय[Đम ǒवèतार  

५. पोषण िèकृǓनङ सवै वडाहǽमा 

पशुपंिछ िवकास तफᭅ   

ǒवपǏ समदुायका सनुौलो हजार Ǒदनका आमाहǽको समहुलाई कुखरुा चãला ǒवतरण काय[Đम  

काम गन[ सǒकएका ǒĐयाकलापहǽ  

गाउँपाǓलका èतǐरय पोषण तथा खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓत बैठक 
पोषणको मह×व,यसको काया[Ûवयन अनगुमान तथा ĤǓतबेदन बारे १ Ǒदवसीय Ĥिश¢ेण  
गाउँपाǓलका èतǐरय पोषण तथा खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓत माफ[ त काय[Đमको अनगुमन 

वडा èतǐरय पोषण तथा खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓतका पदाǓधकारȣ र अÛय सरोकारवालालाई बह¢ुेğीय पोषण सàबÛधीत १ 
Ǒदवसीय अǓभमखुीकरण sfo{qmd  

वडा èतǐरय पोषण तथा खाƭ सरु¢ाǓनदȶशक सǓमǓत बैठक २/२ पटक 

गा.पा. काया[लय तथा वडा काया[लयहǽमा पोषण कन[र èथापाना 
पोषण èवयंसेवक Ǔनवा[ह भƣा,संचार र पोशाक भƣा 
पोषण सàबिÛध हȾǓडङबोड[ छपाई 
ǒवपǏ समदुायका सनुौलो हजार Ǒदनका आमाहǽको समहुलाई लैǓगंक ǒहंसा ÛयूǓनकरणका लाǓग अǓभमखुीकरण काय[Đम,६ वटै 
वडाका ३०/३० जनाका दरले समहु गठन गǐर संचालन 
मा.ǒव.तहका ǒवƭालयका ǒकशोरȣहǽलाई Ĥजनन èवाèØय,मǒहनावारȣ ,िजवनउपयोगी Ǔसप,èवाèØय र पोषण बारे अǓभमखुीकरण 
काय[Đम ५ ǒवƭालयका ३०/३० जना , पोषण झोला ǒवतरणमा खच[ भएको 
बालÈलवहǽ गठन तथा पोषणको मह×वबारे क¢ा परामस[ संचालन , kf]if0f  झोला ǒवतरणमा खच[ भएको  
ǒवƭालमा पोषण सàबÛधी हािजर जवाफ र भाषणकला ĤǓतयोǓगता आयोजना ७ मा.वी.मा , पोǒषलो झोला ǒवतरणमा खच[ भएको 
k|f/lDes afnljsf; s]G4sf ;xhstf{x?nfO{ kf]if0f ,s'kf]if0f tyf afNosflng kf]if0f tyf :ofxf/ ;DalGw  @ lbjl;o 
tflnd  
ǒवपǏ समदुायका सनुौलो हजार Ǒदनका आमाहǽको समहुलाई शƨुखानपेानी शौचालयको उिचत Ĥयोग तथा åयƠीगत 
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सरसफाईको मह×वबारे अǓभमखुीकरण तथा हातधनु ेसाबनु ३ वटाका दरले १/१ वटा तौǓलया ३०/३० जनाको ५ वटा 
;d'xdf  १५० जना लाई    
ljkGg ;d'bfosf ;'gf}nf] xhf/ lbgsf cfdfx?sf] ;d'xnfO{ kf]if0f , t/sf/L pTkfbg ,pGgthftsf s'v'/f tyf kz'kfng 
;DalGw @ lbjl;o tflnd % j6} j8fx?df   
ljkGg ;d'bfosf ;'gf}nf] xhf/ lbgsf cfdfx?sf] ;d'xnfO{ t/sf/Lsf] ljp ljt/0f ,9'jfgL ;d]t #)÷#) hgfsf] b/n] % 
j8fdf % ;d'xdf  
 

संयƠु, अनगुमन ÷ सपुǐरव¢ेण ħमण(कृपया ħमण गनȶ åयिƠ, ħमण गǐरएका èथानहǽ,ħमणका Đममा Ǔसफाǐरस गǐरएका 
समèया समाधानकाउपायहǽ, फोटो  उãलेख गनु[होला ।)  

Đ.सं. पदाǓधकारȣको नाम  पद अनगुमन गरेको èथान  कैǒफयत  
१ Įीधर रोका  अÚय¢  वडा नं. १ देिख ५   

२ मगुा पनु मगर  उपाÚय¢ वडा नं. १ देिख ५  

३ िशǓसर ǐरजाल  Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत  वडा नं. १ देिख ५  

४ Ģवु कुमार पोđले  जनèवाèØय Ǔनǐर¢क वडा नं. १ देिख ५  

५ अजु[न आचाय[  लेखापाल  वडा नं. १ देिख ५  

६ रǓब आचाय[  अ.हे.व वडा नं. १ देिख ५  

७. Ǔमğमिण पौडेल  आ.ले.प वडा नं. १ देिख ५  

८. Ǔगर बहादरु धामी  पाǓलका पोषण सहजकता[  वडा नं. १ देिख ५  

९. दाम बहादरु काकȽ  पोषण èवयंसेवक  वडा नं. १ देिख ५  

 

६. मÉुयǓसकाइहǽ (उãलेख गनु[होला) 

 क. हजार Ǒदने आमाहǽलाई पोषणको मह×व बारे जानकारȣ भएको ।  
ख. èवाèØयकमȸ ,मǒहला ǒवकास ,कृǒष[ ,पशसेुवा शाखाको सहभागीतामा काय[Đम गदा[ Ĥभावकारȣ भएको ।  
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