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मा डवी गाउँपािलका  

थानीय राजप   
ख ड:७       सं या:६       िमित: २०८०/१०/१५  

भाग १ 
मा डवी गाउँपािलका 

थानीय सरकार सचंालन ऐन, २०७४ को दफा १०२ र मा डवी गाउँपािलकाको 
शासक य कायिविध (िनयिमत गन) ऐन, २०७५ बमोिजम मा डवी 

गाउँपािलकाले बनाएको तल लेिखए बमोिजमका कायिविध सवसाधारणको 
जानकारीको लािग काशन ग रएको छ । 

स वत् २०८० सालको नीित  नं. १ 

मा डवी गाउँपािलका वा य नीित २०८० 

१.  पृ भूिम  

नेपालको संिबधानल ेनाग रकको मौिलक हकको पमा िनशु क आधारभतू र 

आकि मक वा य सवेा ा  गन र आ नो वा य उपचारको स ब धमा 

जानकारी पाउन े यव था गरेको र थानीय सरकार स चालन ऐन, २०७४  

जन वा य ऐन २०७५ र सरुि त मातृ व तथा जनन ् वा य अिधकार  ऐन 

२०७५ लगायतका काननुी यव थाले संिवधानले सिुनि त गरेको मौिलक 

अिधकारलाई काया वयन गन रा य तथा नाग रकको दािय व र कत यलाई  
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पारेका छन।् यस प र े यमा सिंवधानल े थानीय तहको एकल अिधकारको 

पमा थािपत गरेको र जन वा य ऐन २०७५, र जन वा य िनयमावली 

२०७७ ले िनिद  गरेको आधारभूत वा य सेवा वाह गरी नाग रकको समान 

पहचँ र उपभोग सिुनि त गद सघंीय संरचनामा सशुासन सिहत गणु तरीय 

आधारभुत वा य सवेा वाह गन ु मा डवी गाउँपािलकाको दािय व हो  । 

वा य  े को िवकास नै सम  िवकासको आधार भएकोले वा य े मा 

भएका गितह लाई िवकासका मखु सचुकका पमा िलइ छ । मानव िवकास 

सचूकाङ्कमा सधुार याई पािलकाको सम  िवकासका लािग गणु तरीय  तथा 

भावकारी वा य सवेाको यव था गन गाउँपािलकाले आव यकता महससु 

गरेको छ । वा य र िवकास अ तर स बि धत भएकोले गरीब, दरुदराजका 

नाग रकह  अझै पिन बि चतीकरणमा परेको समदुायलाई सेवाको 

मलू वािहकरणमा याई मानव िवकास सचूकाङ्कमा सधुार याउन आव यक 

छ ।  

कुनै पिन समयमा हनस ने वा य स ब धी िबपद यव थापन त काल गन,ु 

गाउँपािलका िभ  हने नवजात िशश ु तथा मातृ मृ यलुाई वाि छत तहस म 

घटाउन,ु िब मान रहेको सन रोगको य ता तथा बढ्द ैगएको नसन रोगको कोप 

िनय ण गन,ु जे  नाग रक, शारी रक र मानिसक अपाङ्गता भएका, एकल 

मिहला, खास गरी गरीब, सीमा तकृत र जोिखममा रहकेा समदुायलाई आधारभतु 

तथा गणु तरीय वा य सेवा सवसलुभ र पहचँ यो य बनाउन ुयस गाउँपािलकाले 

िज मेवारी बोध गरेको छ ।  

आव यक तथा उपल ध सब ै ोत र साधनको अिधकतम प रचालन गरी 

वा य सेवामा गाउँपािलकावासीह को समान पहचँ थािपत गन सँग ैसंघीय 

संरचनामा वा य सेवा णालीको िवकास, िव तार र सधुार गद िव मान तथा 

नयाँ चनुौतीह लाई   सामना गरेर गाउँपािलकाबासीको वा य वधन,  
रोगह को रोकथाम,  उपचार तथा  पनुः थापना गन मा डवी गाउँपािलका 

वा य नीित,२०८० तयार गरी जारी ग रएको छ ।  

२. िवगतमा ग रएका यासह  
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िव.स ं२०२८  मा इलाका वा य चौक  दवेी थान थापना सगँै  एलो यािथक 

उपचार प ितमा पाइला चालेको मा डवी  गाउँपािलकाले िव. सं २०४८ को 

राि य वा य नीितले आधारभतू वा यमा सवैको पहचँ पुयाउने उ े यल े

त कालीन सबै गाउँ िवकास सिमितह मा उप वा य चौक , इलाकाह मा 

वा य चौक , येक िनवाचन े मा ाथिमक वा य के ह  थापना गन 

रणनीती अनु प त कािलन  सािवक गा िव स ह  तथा हालका वडाह मा वा य 

सेवा िव तार गरेको हो । साथ ै वा य सं था तरो नित हन े ममा सवै 

उप वा य चौक ह  वा य चौक मा तरो नित भई सवेालाई थप िव तार गद 

लिगएको िथयो ।  साथ ैमिहला समदुाियक वा य वयं सिेवका  ४१ जना  साथ ै

थानीय तह थापना प ात  थापना भएका ५ वटा सरुि त सतुी के  

िनर तरता तथा यवि थत भएको,मा डवीका िविभ न वडाह मा ३ ओटा 

सामदुाियक वा य इकाईह  र दवेी थान  वा य चौक मा योगशाला र 

ए सरे  सेवालाई िनर तरता िदद ैलिगएको छ ।  

यी वाहके वा य स ब धी अ य  िविभ न वैकि पक उपचार प ितबाट 

वा य े को िवकास र िव तार हदँ ै आएको भए पिन यस गाउँपािलकामा 

बैकि पक उपचार प ितको पमा आयवुद िचिक सा सेवाको  सु वात िव.स ं

२०७७ मा मा डवी  गाउँपािलका वडा न ं३ ज परुमा लिु बनी दशे सरकार ारा 

थापना भएको नाग रक आरो य के  संचालन भएको छ ।  

वा यलाई जनताको आधारभतू अिधकारको पमा थािपत गद  नेपालको 

संिवधानल ेिनःशु क वा य सेवाको अवधारणालाई िवकिसत गरे अनु प यस 

मा डवी गाउँपािलकाले गाउँपािलका अ तगतका वा य सं थाबाट 

अ याव यक िनःशु क उपचार सवेा सु  गरी गाउँपािलकाबासीको वा यको 

हक सिुनि त गन यास गरेको छ । सघंीयता काया वयनका ममा वा य 

चौक  भ दा टाढा रहकेा बि तह का जन समदुायह को पहचँको लागी सहज 

तथा सवसलुभ वा य सेवा उपल ध गराउन सामदुाियक वा य इकाई 

थापना भई स चालनमा आएका छन ् । यस गाउँपािलकाले ग रब, 

अ पसङ् यक, िपछिडएका िसमा तकृत, लि त वग, उमेर समहु, शारी रक तथा 
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मानिसक पमा अस  नाग रकह मा आधारभतू वा य सेवा िनःशु क दान 

गद आएको छ ।  

गाउँपािलकाबासीको आधारभतू वा य सेवाको पहचँ सिुनि त गन तथा 

वा य े मा गरेका उपलि धह लाई सं थागत तथा सरं ण गद आगामी 

िदनह मा त यमा आधा रत योजना िनमाण तथा काय वयन गन आव यक 

धरातल र बैधािनकता सिहत गाउँपािलकाले वा यको ब तुि थित समते 

झ कने गरी  गाउँपािलका ोफाइल  समेत तयार गरेको छ । थानीय 

आव यकताका आधारमा वा य े मा समानीकरण अनदुान अ तगतको 

रकम िविनयोजन गरी भावकारी कामह  स प न ग ररहकेो छ । यस े मा 

बसोबास गन नाग रकको वा य े मा सबसलुभ तथा गणु तरीय सवेाको 

पहचँ थािपत गन िवशेष / िचिक सक सिहतको घु ती सवेा,  जे  

नाग रकह लाई घरघरमा गई आधारभतू वा य सवेा उपल ध गराउन,े सबै 

वडामा वा य चौक  तथा आव यकताको आधारमा सामदुाियक वा य 

इकाईह को थापना, राि य काय मह  ज तैः िनयिमत खोप तथा गाउँघर 

ि लिनक स चालन, पणू खोपयु  गाउँपािलका घोषणा/ सिुनि तता, सरुि त 

सतुी के ह को थापना तथा स चालन, सरुि त सतुी के मा खाना 

खाजाको यव थापन , महामारी िनय ण तथा खोप अिभयान स चालन, 

ािमण अ ा साउ ड काय म , पणू सं थागत सिुतको लािग सु केरी टेवा 

काय म,िनशु क ए बलेु स सवेा तथा जिटलतायु  सु केरीका लािग िनशु क 

ए बुले स ेषण सेवा, प रवार योजना सेटेलाइट ि किनक स चालन, वा य 

बीमा, तनपान क को थापना, पोषण स ब धी भावकारी काय म 

स चालन, सन तथा नसन रोगको उपचारको लािग िनःशु क वा य िशिवर 

स चालन, िवप न नाग रकह लाई उपचारका लािग आिथक सहायता काय म 

दवेी थान  वा य चौक मा योगशाला तथा ए सरे सवेा ,५ वेडको कोिभड 

अ पताल  स चालन  जनन वा य स ब धी काय म, खानेपानी, सरसफाई 

तथा व छता स ब धी (WASH) योजना िनमाण, तथा आव यकता अनुसार 

भौितक सरंचना िनमाण तथा उपकरणको यव थापन ज ता काय मह  
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स चालन गद आइरहकेो छ । आगामी िदनह मा य ता काय मह मा थप 

भावकारीता,िदगोपन तथा सव यापी पहचँमा पु  याउनका लािग नीितगत तथा 

काननुी यव था गरी  काय मह  स चालन गन आव यकता महससु ग रएको 

छ ।   
३. गाउँपािलकाको वतमान अव थाः 

यठूान  िज लाको कुल जनसङ् या म य े करीब ७ % जनसं या बसोबास गन 

यस गाउँपािलकामा  ४४ % भ दा बढी जनसं या जनजाितको रहकेो छ । यस 

गाउँपािलकामा आधारभुत वा य सवेा वाह गन ५ वा य चौक ,  ३ 

सामदुाियक वा य इकाई  १५ गाँउघर ि लिनक, २५ खोप ि लिनक,४१ जना 

मिहला सामदुाियक वा य वयम ् सेिवका रहकेा छन ् । यस गाउँपािलका 

अ तगत १ वटा वा य चौक बाट पाँच कारका प रवार िनयोजनका साधन 

तथा हाल स म ५ वटा  वा य सं था बाट सरुि त सिूत सेवा उपल ध छ । 

य तै गरी यस पािलका िभ  िविभ न िकिसमका िनजी तथा गरैसरकारी वा य 

सं थाह ले सेवा दान गद आएका छन ।  आ.व. ०७९।०८० को  वा य 

यव थापन सचूना णालीमा िब  ग रएको त याङ्क अनसुार यस 

गाउँपािलकामा गाउँपािलकाको जनसं याको आधारमा औषतमा १.१७ पटक  

िबरामीले बिहरंग सेवा िलएका िथए  । यस गाउँपािलका अ तगतका वा य 

सं थाह मा २९ जना वा यकम ारा वा य सेवा दान ग रद ैआइरहकेो छ 

। वा यकम  र जनसङ् या को अनपुात हदेा १३२२ जनसङ् यालाई १ जना 

यारामेिड स  तथा ३८७ जनसङ् यालाई १ जना मिहला सामदुाियक वा य 

वयसंेिवका हन आउँछ । य तै यस गाउँपािलकामा िकशोराव थामा िववाह गन 

तथा कम उमेरमा गभवती हन ेसङ् या पिन उ च रहकेो छ । 

 केही मह वपणू  वा य सचूकह लाई राि य तथा ादेिशक सचूकसगँ तलुना 

गरी दहेाय बमोिजम तुत ग रएको छः  
िस 

न ं

सूचकह  ादेश

ि◌क 

मा डवी  गाउँपािलकाको त याङ्क िदगो 

िवकास 

ल य 

कै. 

२०७७/०

७८  

२०७८/

०७९  

२०७९/०

८०  
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त या

ङ्क 

१ थमपटक गभ जाँच 

गराउन ेगभवती 

मिहलाको ितशत 

(कुनै पिन समय) 

९४     ९४.४  ७१.९  ७३.७ ९०  

२ िसफा रस ग रए 

अनसुार ४ पटक गभ 

जाँच गराउन े

मिहलाको ितशत 

८० ७६.३  ५६.१  ५८.१  ९०  

३ सु केरी प ात ३ 

पटक जाँच गराउने 

मिहलाको ितशत  

५४ ७३  ७८  ९५        

९० 

 

 

 

४ 

प रवार योजनाका 

आधिुनक 

साधनह को योग 

दर (१५-४९ वषका 

मिहला) ितशत 

३२ ३७.५  ३८.७  ३७.१  ६०  

५ सं थागत सूितको 

ितशत 

९४      ७६.५  ४६.७  ४०.९  ९०  

६ सबै आधारभतू खोप 

पाएका ब चाह को 

ितशत (पणू खोप)  

९९.0 १००.९  १०२.२  ८७.८  १००  

७ २ बष मिुनका 

कुपोिषत 

बालबािलकाह को  

कम तौल ितशत 

३.४ १.६  १.३  १.५  ०  
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गाउँपािलकामा पिछ लो समयमा िविभ न नसन रोगह को कोप बढ्दो छ  । 

गाउँपािलका मातहतमा रहकेा िविभ न वा य सं थाह मा मापद ड अनु पको 

भौितक पूवाधार, द   

जनशि , औजार तथा उपकरण, औषिध तथा अ य साम ीह को आपिूत हन 

आव यक छ । एक कृत वा य सचूना णालीको यव थापन गरी सोको 

आधारमा काय म तजमुा गन ुआव यक रहकेो छ भने िनजी तहबाट स चािलत 

वा य सं थाह को िनयमन गनकुा साथ ै सावजिनक िनजी साझेदारीको 

अवधारणा अनु प आधारभतू वा य सवेाको पहचँमा विृ  गन स बि धत 

सरोकारवालाह सगँ हातेमालो गन ुज री छ । 

 

मािथका ायः सचूकह मा नपेालले उ लेखनीय सफलता हािसल ग रसकेको 

भएतापिन राि य तथा ादेिशक त याङ्कको अनपुातमा वा य सवेाको 

गणु तर,पहचँ र उपभोगमा विृ  गरी जनअपे ा अनसुार वा य सेवा वाह 

गनका लािग गाउँपािलकाले थप काय गन आव यक देिखएको छ । 
४. गाउँपािलकामा िव मान वा य सम या ,चुनौती र अवसरह  

४.१  सम याह  

 गाउँपािलकािभ  सवै तह, वग र े का समदुायमा गणु तरीय 

आधारभूत वा य सवेामा पहचँ पु न सकेको छैन ।  

 केही वा य सं थाह को भौितक पवूाधार अपया  भएको  

 मौजुदा वा य सं थाह मा दरव दी अनसुारका वा यकम ह  पिूत 

हन नसकेको । 

 गाउँपािलका िभ का िनजी वा य सं थाह  थानीय तहको दायरामा 

आईनसकेका । 

 अ याव यक तथा िनःशु क औषिधको अिबिछ न उपल धता र सहज 

पहचँका लािग या  वजेट र लगानी नपगुकेो।  
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 गाउँपािलकामा नसन खालका रोगह  ज तै या सर, मटुु, मगृौला, 

मधमेुह, कलेजो रोग, दीघ ास वास स ब धी रोग, दाँत रोग र 

मानिसक रोगका सम याह  बढ्दो ममा रहकेो ।    

 गरीवी, अिश ा, चेतनाको अभावका कारण कुपोषण, व छ 

खानपेानी र सरसफाइको सम या रहेको छ । 

 वा य सं थामा सु केरी हनकेो सं या स तोषजनक दिेखए पिन 

िकशोराव थाम ैब चा ज माउन ेसम या िव मान रहेको  ।  

 जे  नाग रक तथा अपाङ्गता भएका यि ह को वा य उपचार, 

िकशोर िकशोरीह को यौन तथा जनन वा य, िव ालय जान े

उमेरका बालबािलकाको वा य व नका लािग उिचत वा य 

सेवाको यव था हन नसकेको । 

 वा य े मा भएको लगानी अनु प नाग रकले गणु तरीय वा य 

सेवा पाए नपाएको बारे िनयिमत र भावकारी अनुगमन हन नसकेको ।  

 गाउँपािलकाका जडीबुटी एवम आयवूिदक उपचार प ितको सदपुयोग 

सही पमा हन नसकेको  ।  

 गाउँपािलकावासीह मा औषधीको  समिुचत योगबारेको  पया  ान 

तथा चेतनाको अभाव रहकेो  ।  

 वा य काय मह को त यमा आधा रत योजना तजमुा र 

काया वयन हन नसकेको । 

 सडक दघुटना, बाढी, पिहरो,नदी कटान,  व यज तुको आ मण, 

पेशाज य वा य, मानिसक वा य लगायत अ य े मा दिेखएका 

सम याह को उिचत यव थापन गन नसिकएको । 

 असरुि त गभपतनको सम या बढ्दो ममा रहकेो  ।  
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 रेिबज, सपदशं लगायत उ ण दशेीय रोगह  ज तै डग,ुकालाजार, 

मले रया, ब टाईफस ज ता रोगह को सम या बढ्दो ममा रहकेो 

छ।  

 लैिगकं िहसंाका घटनाह को पिहचान गरी समयम ै ेषण नहन ु

सम याको पमा रहेको छ ।  

 परा परागत उपचार प ित ज तै धामी झाँ , झारफुक आिदको कारण 

समयमै उपयु  उपचार नहदँा रोगको जिटलताह  उ प न हने सम या 

अझै पिन रिह आएको छ।  

 वा य बीमाको बारेमा जनचेतनामा कमी रहेको र वा य िबमा 

काय ममा आव ता कमी रहकेो छ। 
४.२. चुनौतीह  

 वा य नै िवकासको मखु मु ाको पमा सरोकारवालाह मा साझा 

धारणा ब न सिकरहकेो छैन ।  

 ग भीर कृितका रोग लागेमा उपचार महङ्गो भई प रवार न ैआिथक 

जोिखममा परी ग रबीमा जान ेवा उपचार सेवा ा  गन नस न ेअव था  

िव मान छ ।  

 शैि क तथा चेतनाको तर यनू रहन,ु भौगोिलक असहजता, भौितक 

पवूाधार, तरीय सडक, शु  तथा या  खानपेानीको यव था नहन ु

चनुौतीपणू छ । 

 िसिमत तथा अ या  ोत साधनको योग गरी संिबधान द  

आधारभूत वा य सवेा सवै जनतामा दान गन किठनाई भएको छ। 

 भौगोिलक िवकटताले गदा सेवाको उपल धता भएतापिन सेवाको 

उपभोगमा कमी रहकेो छ जसको कारण वा य  सेवामा अपेि त 

ल य हािसल हनसकेको छैन ।  
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 जलवाय ुप रवतन सँग ैलामखु े तथा अ य भे टरको सं या विृ  भई 

उ ण दशेीय रोगह  बढ्द ैगईरहकेा छन ्। 
४.३. अवसरह  

 संघ तथा दशे सरकारको वा य े मा लगानीमा िनर तरता 

रिहआएको छ ।  

 नेपाल सरकार वाट स चािलत िविभ न सामािजक सरु ाका 

काय मह ः वा य बीमा, िवप न नाग रक सहायता काय म 

लगायत अ य काय मह को िनर तरता रहकेो छ।  

 गाउँपािलकामा वा य े मा कायरत िविभ न िनजी तथा गै  

सरकारी सहयोगी सं थाह को  कायरत रिह आएका छन ।  

 आधिुनक िविधको सही योग गद एक कृत वा य सचूना णाली 

माफत गणु तरीय त याङ्कको पहचँ र योग बढाई त यमा आधा रत 

योजना िनमाण गन सिकने अव था रहकेो छ ।  

 राि य तथा अ तराि य तरमा गणु तरीय वा य सवेाको पहचँ 

बढाउने  कुरामा जोड िदईएको अव था छ । 

 राजनीितक नेतृ व तथा सवसाधारण नाग रकमा वा यको मह वबारे 

जनचेतना बढ्द ैगएको अव था छ । 

 
५. गाउँपािलका वा य नीितको औिच य, िनदशक िस ा त, भावी 

सोच, येय, ल य तथा उ े यह  

५.१. औिच य 

केही दशक यता वा य े ले हािसल गरेका मह वपणू उपलि धह लाई 

सं थागत गद िव मान वा य सम या तथा चनुौतीह को स बोधन गरी 

गणु तरीय वा य सेवामा नाग रकको संिवधान द  हक सिुनि त गन  संघीय 

संरचना अनु प ा  अिधकार े  तथा दािय व मनन गद वा य सवेाको 
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संरचना िवकास तथा िव तारका साथै गणु तरीय वा य सेवा वाहका लािग 

मागदशन गन ु अप रहाय छ । गाउँपािलकाको ाथिमकता अनकुुल हने गरी 

वा य सवेालाई सु ढीकरण गद राि य तथा अ तराि य ितब ताह लाई 

स बोधन गन र िदगो िवकासको ल य हािसल गनका लािग गाउँपािलकाले 

वा य नीित तय गरेको छ ।  
५.२. िनदशक िस ा त  

िव मान सम या, चनुौती तथा औिच यका आधारमा गाउँपािलकाले वा य 

नीित तयार गदा यसका केही िनदशक िस ा त िनमाण गरी सोही आधारमा 

गाउँपािलकाको वा य नीित, २०८० को काया वयन ग रनछे ।  

१. मौिलक अिधकारको पमा आधारभतू तथा गणु तरीय वा य सेवाको 

सव यापी पहचँ  

२. सामािजक यायको आधारमा समतामलूक वा य सेवा  

३. अ तर सरकारी तथा बह े ीय सहभािगता, सम वय र सहकाय माफत 

जनउ रदायी वा य सेवा 

४. त यमा आधा रत योजना, या  लगानी र कुशल यब थापन  

५. वा य सेवामा नवीनता तथा सजृनशीलता 

६. सशुासन, जवाफदहेीता र पेशागत आचरण ित ितब ता 

७. मौिलक तथा पर परागत प ितको संर ण र वधनका साथै औषिधज य 

जिडवटुीको खोज तथा बधन । 

८. वा य वधन, संर ण, उपचार र पनुः थापना  
५.३  भावी सोच (Vision)   

मा डवी  गाउँपािलकाका सबै नाग रकह  शारी रक, मानिसक, सामािजक र 

भावना मक पमा व थ रही उ पादनशील र गणु तरीय जीवन यापन गन स म 

हने छन ।  
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५.४ येय (Mission ) 

संघ तथा दशे सरकार, े गत सरोकारवाला, वा य सेवा दायक र सवेा ाही  

बीच सम वय तथा रणनीितक सहकाय गरी नाग रकह  व थ रहन पाउन े

मौिलक अिधकार सिुनि त गन ।  
५.५ ल य  (Goal)  

गाउँपािलकाका सवै नाग रकह लाई वा यको अिधकार सिुनि त गन 

गणु तरीय वा य सवेामा सवैको पहचँ विृ  गरी समतामलूक एवम जवाफदेही 

वा य सेवा णालीको मा यमबाट वा य सेवा उपल ध गराउने  ।  
५.६. उ े यह  (Objectives) 

 गाउँपािलकाबासीलाई संिबधान द  वा य स ब धी अिधकारको 

उपभोग गन पाउने वातावरण सजृना गन । 

 गाउँपािलका मातहतका सबै वा य सं थाह बाट स म, भावकारी 

एवं जवाफदहेी वा य सेवा णाली माफत गणु तरीय वा य सेवा 

उपल ध गराउन े। 

 व ना मक, ितकारा मक, उपचारा मक, िनदाना मक र 

पनुः थापना मक सेवाको यव थापनमा सचूना तथा स चार 

िविधको उपयोग, वधन र िनयमन गन । 

 व थ जीवन शैली वधन, यवहार प रवतन र वा यमा ितकुल 

असर पान मानवीय, सामािजक तथा वातावरणीय कारक त वह लाई 

यव थापन गद अनकुुल वातावरण सजृना गन । 

 वा य सवेा वाहमा सरकारी िनजी, बहप ीय सहकाय, साझेदारी 

तथा भावकारी जनसहभािगता वधन गन । 

 

 

 

 



ख ड ७) सं या ६  थानीय राजप   भाग २  िमित: २०८०/१०/१५  

13 
 

६. नीितह  

मा डवी गाउँपािलकाको   वा य सेवा स व धी सम या र चनुौतीलाई 

स वोधन गद गाउँपािलकाबासीलाई गुण तरीय वा य सेवा दान गन 

गाउँपािलकाले देहायका नीित अवल वन गन छ । 

६.१ सवैंधािनक यव था अनुसार गाउँपािलकावासीले िनःशु क 

आधारभूत वा य सेवा ा  गरेको सिुनि त ग रने छ ।  

६.२ गाउँपािलका िभ  िवशेष  वा य सेवाको पहँचलाई सहजीकरण 

गन युनतम पूवाधार सिहतको िनदाना मक तथा उपचारा मक सेवा 

िव तार ग रने छ ।  

६.३ यूनतम सेवा मापद ड तथा राि य मापद ड अनुसारको वा य 

सेवा वाहको लािग आव यक पूवाधार, औषधी, औषधीज य सामा ी, 

औजार तथा उपकरणह को यथोिचत यव था ग रनेछ । 

६.४ वा य े मा सुशासन कायम गद वा य सेवा वाहलाई गुण तरीय, 

जवाफदेही एवम प रणाममखुी बनाईनेछ । 

६.५ नसन रोग तथा मानिसक रोगको रोकथाम तथा यव थापन गरी िदगो 

िबकासका ल य अनु प नसन रोगको कोप दर घटाईने छ ।  

६.६  गाउँपािलकाबासीको वा य बीमा सिुनि त गरी आधारभूत 

बाहेकका वा य सेवामा नाग रकको सवसलुभ र सव यापी पहँच 

सिुनि त ग रने  छ ।  

६.७  गाउँपािलका िभ  उपल ध जडीवुटीको सदुपयोग गद आयुवद 

लगायतका अ य वैकि पक िचिक सक य णालीलाई यवि थत 

ग रनेछ । 

६.८ वा य स ब धी सचूना णालीलाई एक कृत गरी सु ढ र 

िविधमै ी बनाई त य र माणमा आधा रत योजना तजुमा तथा वा य 

अनुस धानलाई वधन ग रनेछ । 

६.९ वा य सेवालाई भावकारी र गुण तरीय बनाउन  थानीय 

आव यकताका आधारमा द  जनशि को यव थापन ग रने छ। 
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६.१० स वा रोग, सं ामक रोगह को रोकथाम, िनय ण र िनवारण तथा 

आपतकािलन अव था र महामारी िनय ण ज ता कायका लािग 

सरोकारवालाको सम वयमा िवशेष योजना बनाई लागु ग रने छ । 

६.११ वातावरणबाट वा यमा पन ितकुल असरह  यूनीकरण तथा 

यव थापन गरी गाउँपािलकावासीको व छ वातावरणमा बाँ न पाउने 

अिधकार सिुनि त ग रनेछ। 

६.१२ पेशागत वा य र सरु ालाई वधन गद काय थल सरुि त 

बनाउन सम वय, सहकाय तथा िनयमन ग रने छ । 

६.१३ वा य े मा िदगो िवकासका लािग गाउँपािलकाबाट वा य 

े मा लगानी बढाउदै लिगने छ।  

६.१४ गाउँपािलकाबासीह को पोषण अव था सधुार गन गुण तरीय, 

वा यवधक, पौि क र रैथाने ( थानीय तरमा उ पादन हने ) खा  

पदाथ उ पादन, उपभोग र पहचँलाई  वधन  गद िमसावटयु  तथा 

अ व थकर खा पदाथको िनय ण तथा िन सािहत ग रने छ ।  

६.१५ आकि मक सेवा तथा ेषण सेवालाई चु त दु त बनाउन 

आव यक कदम चािलने छ ।      

६.१६ जीवन पथमा आधा रत ज तै बाल वा य, सरुि त मातृ व, 

िकशोरिकशोरी तथा जनन वा य णताको यव थापन लगायतका 

सेवाको िव तार ग रनेछ । 

६.१७ बालबािलका तथा िकशोरिकशोरी वा य वधनका लािग 

िव ालय वा य काय मलाई थप सु ढ ग रनेछ।  

६.१८ ितजैिवक ितरोधलाई युनीकरण गन एक वा य िनतीलाई 

अवल बन गद ितजैिवक औषधीको समुिचत योगलाई वधन ग रने 

छ।  

६.१९ सबै नीितमा वा यका लािग बह े ीय सम वय, सहकाय तथा 

पैरबी ग रनेछ।  
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६.२० सरकारी तथा िनजी े बाट स चिलत वा य सेवामा गुण तर 

सिुनि त गन भावकारी सम वय, सहकाय, अनुगमन तथा िनयमन गन 

यव था ग रने छ । 

नीित अ तगत रणनीितह  
नीित  ६.१: सवैंधािनक यव था अनुसार गाउँपािलकावासीले िनःशु क 

आधारभूत वा य सेवा ा  गरेको सिुनि त ग रने छ ।  

६.१.१ स पणू वा य सं थाह बाट चिलत ऐन काननुले तोके बमोिजमका 

वधना मक, ितकारा मक, िनदाना मक, उपचारा मक आधारभूत वा य 

सेवाह  भावकारी पमा िनःशु क उपल ध गराईनछे ।  

६.१.२ पहचँबाट टाढा रहकेो जनसं यालाई आधारभतू तथा आकि मक 

वा य सवेा दान गन आव यकता अनसुार खोप ि लिनक, गाउँघर ि लिनक, 

सामदुाियक वा य ईकाई थापना तथा सचंालन ग रने छ । 

६.१.३ आधारभूत वा य सेवा िनशु क दान गनको लािग गाउँपािलकाबाट 

पया  साधन ोतको यव था िमलाईन ेछ । 

६.१.४ गाउँपािलकाको आव यकता अनसुार आधारभतू वा य सेवामा 

सेवाह  थप ग रन ेछ र िनशु क दान गन यव था िमलाईन ेछ ।  
नीित ६.२: गाउँपािलका िभ  िवशेष  वा य सेवाको पहँचलाई 

सहजीकरण गन युनतम पवूाधार सिहतको िनदाना मक तथा 

उपचारा मक सेवा िव तार ग रने छ ।  

६.२.१ गाउँपािलकामा १५ शैयाको अ पताल थापना गरी स चालन ग रनेछ ।   

६.२.२ गाउँपािलका िभ का सािबकका वा य सं थाह  तथा दगुम ामीण 

भेगमा घु ती िशिवरह  माफत िवशषे  सेवा दान ग रनेछ।   

६.२.३ नाक, कान, घाँटी,  मखु वा य, मानिसक रोग सवेा, आँखा  वा य 

सेवा तथा िफिजयोथेरापी सेवालाई मशः  िव तार गरी उपचार गन यव था 

िमलाईन ेछ ।  

६.२.४ ामीण अ ा साउ ड काय मलाई वा य सं था तर स म पयुाइन ेछ । 
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६.२.५ गाउँपािलकाका सबै वा य सं थाह बाट िनदाना मक सवेा वाहको 

लािग  मशः योगशाला सेवा िव तार ग रन ेछ। 
नीित ६.३: यूनतम सेवा मापद ड तथा राि य मापद ड अनसुारको 

वा य सेवा वाहको लािग आव यक पवूाधार, औषधी, औषधीज य 

सामा ी, औजार तथा उपकरणह को यथोिचत यव था ग रनेछ । 

६.३.१ गाउँपािलका िभ का वा य सं थाह , खोप तथा गाउँघर ि लिनकको 

मापद ड अनसुार भौितक पवूाधारह को थापना तथा िवकास ग रन ेछ ।  

६.३.२ वा य सं थाह को भौितक संरचना अपाङ्ग तथा जे  नाग रक मै ी 

बनाईन ेछ ।  

६.३.३ संघ तथा दशेको सहकायमा वा य सं थाबाट िनःशु क िवतरण हन े

तोिकएका औषधीह , खोप तथा जन वा य काय मका औषधी तथा औषधी 

ज य साम ीह  गाउँपािलकाको आव यकता अनुसार थप गरी सहज पमा 

उपल ध गराईन ेछ ।  

६.३.४ गाउँपािलका अ तगतका वा य सं थालाई आव यक पन औषधी 

उपकरणको सचूी तयार गरी खरीद  आपतू , भ डारण, िबतरण, िनयिमत ममत 

स भार र यव थापन कायलाई सु ढ ग रन े छ । 

६.३.५ सरुि त खानपेानी, सरसफाई, िबजलुी (वैकि पक यव थासिहत),  

मापद डअनुसार फोहोरमैला िबसजन सेवाको यव था ग रने छ ।  

६.३.६ येक वा य सं थाको भौितक पवूाधार, उपकरण, अ पताल तथा 

सिूत के मा कमचारी आवासको राि य मापद ड अनसुार यव था ग रन ेछ 

। 

६.३.७ गाउँपािलका िभ का सबै वा य सं थाह मा यनूतम सेवा तथा िविभ न 

मापद ड अनसुारको वा य सेवा वाहको सिुनि त ग रन ेछ ।  

६.३.८ गाउँपािलकामा वा य ज य साम ीको भ डार क  िनमाण सँगै, खोप 

तथा खोप ज य सामा ीको भ डारण तथा िवतरणको लािग सब-से टर  थापना 

ग रने छ । 
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नीित ६.४: वा य े मा सशुासन कायम गद वा य सेवा वाहलाई 

गुण तरीय, जवाफदेही एवम प रणाममखुी बनाईनेछ । 

६.४.१ वा य णालीलाई संघ तथा दशेसगं समानज यता हने गरी वा य 

े मा सशुासन तथा आ त रक िनय णको लािग आव यक िनयम, िनदिशका 

वा कायिविध तयार गरी लाग ुग रन ेछ ।  

६.४.२ वा य सं थाह को सामािजक परी ण, नाग रक बडाप , साबजिनक 

सनुवुाइका साथ ै वा य सेवा वाह र सवेाको  गणु तरमा सवेा ाहीह को 

गनुासो तथा पृ पोषण सङ्कलन गरी स बोधन ग रन ेछ । 

६.४.३ गाउँपािलका तरीय सामािजक िवकास सिमित, वा य सं था 

स चालन तथा यव थापन सिमितका सद यह  तथा अ य वा यसगँ 

स बि धत िबिभ न सिमितका सद यह को मता अिभविृ  ग रन ेछ । 

६.४.४ वा यसगं स बि धत राि य र अ तराि य गैरसरकारी संघसं था, दात ृ

िनकायह  तथा िनजी े लाई गाउँपािलकाको नीित अनु प प रणाममखुी काय 

गनको लािग उ पे रत  ग रन ेछ ।  

६.४.५ गाउँपािलकाका वा य सं थाह बाट वाह हन े वा य सवेा मापद ड 

बमोिजम भएको सिुनि त गन िनयिमत पमा अनसाईट/अफसाईट कोिचङ्, 

सहयोगा मक सपुरीवे ण तथा अनगुमन गन यव था िमलाईने छ।  
नीित ६.५: नसन रोग तथा मानिसक रोगको रोकथाम तथा यव थापन 

गरी िदगो िबकासका ल य अनु प नसन रोगको कोप दर घटाईने छ ।  

६.५.१ नसन रोगह  रोकथाम गनको लािग वा य वधन गन व थ आहार 

िवहार, भा सा सधुार काय म, योग तथा यान िविध वधन गन सामदुाियक 

योग के , यायामशाला, ह रत पाक िनमाण, थापना तथा सचंालन ग रन ेछ । 

६.५.२ नसन रोगह  रोकथामको लािग वा य िश ा काय मलाई यापक 

बनाई वा य सा रता अिभविृ  ग रनछे। िविभ न मा यम र िविधह  माफत 

अिधकतम  नाग रकह को ान तथा चतेना अिभविृ  ग रने छ । 

६.५.३ मटुुरोग, मधमेुह, मगृौला रोग, दीघ ास ास स ब धी रोग, 

मि त कघात, या सर ज ता दीघ रोगह को रोकथामका लािग सिुतज य पदाथ, 
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म पानको िब  िवकरण, चार सार तथा काननु बमोिजम िनय ण र िनयमन 

ग रने छ।  

६.५.४ व थकर खानपान, व थ जीवनशलैीलाई वधन गन काय मह  

संचालन गरी अ व थकर खानपान तथा जीवन शलैीलाई िन सािहत ग रने छ ।  

६.५.५ नसन रोगह को समयमै पिहचान ग र यव थापन गनका लािग हरेक 

वा य सं थामा ि िनङ् तथा यव थापन गन PEN काय म लाग ुग रने छ ।   

६.५.६ जिटल कृितका नसन रोगह को उपचारको लािग िवप न तथा असहाय 

नाग रकह लाई आव यकता अनसुार सामािजक सरु ाका काय मह मा 

समावेश ग रने छ ।  

६.५.७ मानिसक वा य सम या रोकथाम र यव थापनका लािग ाथिमक 

मानिसक वा य सेवालाई सबै वा य सं थाह मा िब तार ग रन ेछ । 

६.५.८ मानिसक वा यको िवषयमा आम पमा रहकेो गलत धारणालाई िचद 

मानिसक वा य सम या भएका नाग रकह को मानवअिधकार र ा गद 

वा य सेवामा पहचँ अिभविृ  ग रने छ।  

६.५.९ लाग ु पदाथ दु यसन रोकथाम तथा िनय णको लािग जनचेतना 

अिभविृ का काय मह  स चालन ग रन ेछ।  
नीित ६.६:  गाउँपािलकाबासीको वा य बीमा सिुनि त गरी आधारभूत 

बाहेकका वा य सेवामा नाग रकको सवसलुभ र सव यापी पहँच 

सिुनि त ग रने  छ ।  

६.६.१ आधारभतू वा य सेवाले समेट्न नसकेका िवषेश  सवेाह मा 

गाउँपािलकाबासीह को पहचँ सिुनि त गन वा य बीमा काय मलाई थप 

सु ढ ग रन ेछ।  

६.६.२ सामािजक यायको िसदा तमा आधा रत रही िवप न, असहाय, तथा 

ाथिमकतामा परेका लि त वगलाई गाउँपािलकाले वा य बीमा ग रिदन े

यव था िमलाईने छ ।  



ख ड ७) सं या ६  थानीय राजप   भाग २  िमित: २०८०/१०/१५  

19 
 

६.६.३ संघीय तथा ादेिशक सरकारसँगको सम वयमा वा य बीमा काय म 

तथा सेवा लाई  थप भावकारी बनाउद ैलिगन ेछ । साथै गाउँपािलकाको 

आ नै अ पतालबाट बीिमतह लाई सेवा सिुनि त ग रने छ । 
नीित ६.७: गाउँपािलका िभ  उपल ध जडीवुटीको सदुपयोग गद 

आयुवद लगायतका अ य वैकि पक िचिक सक य णालीलाई 

यवि थत ग रनेछ । 

६.७.१ आयवुद एवम बैकि पक िचिक सा प ितलाई वधन ग रनछे । 

६.७.२  दशे तथा सघंीय सरकार सगँको सम वयमा आधारभतू आयवुद एवम 

वकैि पक िचिक सा सवेा यवि थत तथा िनःशु क पमा दान गन यव था 

िमलाईन ेछ । 

६.७.३   चिलत तथा पर परागत िचिक सा सवेाह लाई िनि त मापद डका 

आधारमा सचूीकृत, यवि थत तथा िनयमन ग रन ेछ । 

६.७.४  गाउँपािलकामा उपल ध हने आयवुिदक जिडबटुीह लाई िवशेष योजना 

बनाई उ पादनमा ो साहन ग रनछे । जिडवटुी पिहचान, सोधन र उपयोग 

स बि ध आधारभतु तािलमको यव थापन ग रने छ ।  
नीित ६.८: वा य स ब धी सचूना णालीलाई एक कृत गरी सु ढ र 

िविधमै ी बनाई त य र माणमा आधा रत योजना तजुमा तथा वा य 

अनुस धानलाई वधन ग रनेछ । 

६.८.१  िव मान वा य यव थापन सचुना णालीलाई  िनयिमत अ ाविधक 

गद उपल ध त याङ्कह लाई आिधका रक ोत मानी आव यक 

काययोजनाको िनमाण ग रने छ । गाउँपािलकाको वािषक वा य ितवेदन 

तयार ग र काशन ग रन ेछ । गाउँपािलका िभ का स पणू वा य सं थाह लाई 

िविधमै ी बनाउँद ैलिगन ेछ 

६.८.२ सबै  सरकारी वा य सं थाह मा िव तुीय/अनलाइन अिभलेख तथा 

ितवेदन गन यव था सुिनि त ग रन ेछ र मशः िनजी तथा गैरसरकारी वा य 

सं थाह लाई आब  गद लिगने छ । 
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६.८.३ त याङ्कको वै ता, गणु तरीयता र िव सनीयता कायम रा न अनगुमन, 

मू याङ्कन तथा पृ पोषणको णालीलाई सबलीकृत ग रन ेछ । 

६.८.४ संघ तथा दशेको सहकायमा वा य े मा उपल ध मानव ोत 

यव थापन, तािलम यव थापन, आपिूत यव थापन लगायत स पणू सचूना 

तथा त याङ्कलाई एक कृत िव तुीय सचूना णालीको िवकास गरी काया वयन 

ग रन ेछ ।  

६.८.५ एक कृत िव तुीय सचुना णालीबाट ा  सचूना िव ेषणका 

िन कषह लाई वा य े को आविधक योजना िनमाणका साथ ैसिम ा गन 

प ितको िवकास ग रने छ।  

६.८.६ वा य े को अ ययन तथा अनसु धाना मक कायलाई यवि थत गन 

गाउँपािलकाको ाथिमकताका े ह  पिहचान गरी सोको अनसु धाना मक 

कायका लािग ोतको यव थापन गन, अ ययन तथा अनसु धान गन र 

अनगुमनका िन कषह लाई ाथिमकताका साथ योजनामाफत काया वयन ग रन े

छ । 
नीित ६.९: वा य सवेालाई भावकारी र गुण तरीय बनाउन  थानीय 

आव यकताका आधारमा द  जनशि को यव थापन ग रने छ। 

६.९.१ वा य सवेामा काम गन स पणू कमचारीह लाई आ नो काम 

कत य ित थप िज मेवार बनाउनका लािग नितजामखुी काय िववरण तयार गरी 

लाग ुग रन ेछ ।  

६.९.२ वा य े मा कायरत कमचारीमा आ नो काम, कत य ित थप 

जवाफदहेी र जनमखुी  बनाउन नितजामा आधा रत कायस पादन तथा 

मू याङ्कन णालीको िवकास ग रने छ र सो को आधारमा आ त रक काज, 

स वा तथा ो साहनको यव था िमलाईनेछ । 

६.९.३ वा य े मा ोतको समिुचत प रचालन गद समयानकुुल वा य 

सेवा वाह गन वा यकम को मता अिभविृ , प रचालन तथा यव थापन 

ग रन ेछ ।  
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६.९.४ वा य सं थामा तोिकएका सवेाह  वाह गन आव यक जनशि को 

िनर तर उपल धताको सिुनि तता गन र  पदह मा यथाशी  थायी पदपिूतको 

लािग स बि धत िनकायसगँ सम वय ग रन ेछ ।  

६.९.५ वा य सेवालाई गाउँपािलकाको प रवेश अनकुल तथा समय सापे  

बनाउन वा य सं थाह को सङ्गठन तथा यव थापन सव ण  गरी वै ािनक 

आधारमा संङ्गठना मक सरंचना तथा जनशि को दरब दी प रमाजन गन 

यव था िमलाईन ेछ । संगठन तथा यव थापन सव ण स प न भई सगंठना मक 

संरचना तथा दरब दी कायम नहदँा स मको लािग सामदुाियक वा य ईकाई 

तथा सिूत के ह मा करार सेवामा कमचारीह  िनयु  गरी सेवा वाह सिुनि त 

ग रने छ।  

६.९.६ आव यकता अनसुार थप वा य जनशि को प रचालन गरी 

ितिनह को मता अिभविृ कालािग सेवाकालीन तािलम, पेशागत वृ ी िवकास 

तथा काय स पादनमा आधा रत ो साहनलाई व न ग रन ेछ । 

६.९.७ सरुि त मातृ व र जनन वा य सवेालाई सु ढ गन येक सिूत के मा 

पया  सं यामा द  सिूतकम को यव था ग रन ेछ । 

६.९.८ मिहला सामदुाियक वा य वयमंसेिवकाको भिूमकालाई समयसापे  

प रमाजन गरी मता अिभविृ  गद लिगन ेछ।  

६.९.९ समदुाय तथा िव ालयह मा आधारभतू वा य सवेालाई थप 

भावकारी बनाउन समदुाियक वा य वधक, िव ालय नस, मिहला 

सामदुाियक  वा य वयसंेिवका, वा य आमा समहू ज ता मानव 

संसाधनको यव था साथ ै घु ती वा य िशिवर र गाउँघर ि लिनक ज ता 

काय मलाई अझ भावकारी बनाईने छ । 
नीित ६.१०: स वा रोग, सं ामक रोगह को रोकथाम, िनय ण र 

िनवारण तथा आपतकािलन अव था र महामारी िनय ण ज ता कायका 

लािग सरोकारवालाको सम वयमा िवशेष योजना बनाई लागु ग रने छ । 

६.१०.१ सङ् ामक रोगह को रोकथाम, िनय ण र िनवारण गन संघीय तथा दशे 

सरकारको नीित अनु प काय मह  बनाई भावकारी स चालन ग रने छ ।  
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६.१०.२ समयम ै रोगको पिहचान गन िनयिमत तथा िवशेष िशिवरह माफत 

वा य सं थाह मा ि िनङ सवेाह  स चालन ग रन ेछ । यरोग, कु रोग,  

HIV/AIDS ज ता  रोगह को रोकथाम िनय ण, िनवारणका  लािग 

भावकारी काय मह  स चालन ग रन े छ । गाउँपािलकालाई यरोगमु  

थानीय तह बनाउन काय म स चालन ग रन ेछ। 

६.१०.३ रेिबज, सपदशं लगायतका पशपु छीज य र क टज य रोगह  ज तैः 

मले रया, डेङ्ग,ु हा ीपाइले, ब टाइफस, कालाजार आिद रोगह को 

भावका आधारमा रोकथाम, िनय ण र उपचारको लािग योजना बनाइ सेवा 

िब तार ग रन ेछ ।  

६.१०.४ िवपदक्ो समयमा सङ् ामक रोगह को रोकथामको लािग व छ तथा 

शु  खानपेानीको सिुनि तताको लािग िनयिमत खानपेानी परी ण तथा 

शु ीकरण गन यव था िमलाईन ेछ।  

६.१०.५ खोपबाट रोकथाम गन सिकने रोगह को हन स ने महामारी रोकथाम  

तथा िनय णका लािग खोप सेवालाई भावकारी बनाई पणूखोप सिुनि त 

गाउँपािलका सिुनि त ग रनछे र खोपबाट रोकथाम गन सिकने रोगको िनर तर 

िनगरानी ग रने छ ।  

६.१०.६ महामारीज य सचूीकृत रोगह को सचुना सङ्कलन गरी  वा य 

कायालय संग सम वय गरी यव थापनको योजना तय ग रन ेछ ।  

६.१०.७ गाउँपािलकाको आपतकालीन तथा वा य िवपद यव थापन 

पवूतयारी तथा ितकाय योजना बनाइ काया वयन ग रन ेछ । 

६.१०.८ ाकृितक कोप, महामारी र सडक दघुटना ज ता आकि मक वा य 

सेवालाई त काल ितकाय गन यव था िमलाईन ेछ र गाउँपािलका  िभ का 

रणनीितक थानह मा आकि मक अव थामा आव यक पन औषधी, उपकरण 

तथा अ य साम ीको मौ दात रािखन ेछ । 

६.१०.९ गाउँपािलका तथा वडा तरीय ुत ितकाय टोली तथा अ य उ ार 

टोलीसगँ सम वय गद आव यकता अनसुार प रचालन ग रन ेछ ।  



ख ड ७) सं या ६  थानीय राजप   भाग २  िमित: २०८०/१०/१५  

23 
 

६.१०.१० गाउँपािलका िभ  सरकारी, िनजी, सामदुाियक पमा स चालन  हन े

ए बुले स एव ंशव बाहन सवेालाई चिलत ऐन काननु तथा िनदिशका बमोिजम  

िनयमन ग रने छ । 

६.१०.११ महामारी तथा िवपदक्ो समयमा सं ामक रोग फैिलन निदन र 

नाग रकलाई सरुि त रा नको  लािग येक वडामा वारे टाईन से टर , सरुि त 

आ य थलको  पिहचान गरी आव यक यव थापन ग रनछे । 

६.१०.१२ िवपदक्ो समयमा नाग रकलाई सही सचूना वाह गनको लािग 

हटलाईन टेिलफोन नं को यव था गरी २४ सै घ टा सही सचूना सं ेषण गन 

यव था िमलाईने छ ।  
नीित ६.११: वातावरणबाट वा यमा पन ितकुल असरह  यूनीकरण 

तथा यव थापन गरी गाउँपािलकावासीको व छ वातावरणमा बाँ न 

पाउने अिधकार सुिनि त ग रनेछ। 

६.११.१ वडा सिमितह को अगवुाईमा  गाउँघर, समदुाय र बजार े को 

फोहोरको उिचत यव थापन ग रन ेछ । खलुा िदसामु  गाउँपािलका सिुनि त 

गरी पणूसरसफाई उ मखु गाउँपािलका बनाईन ेछ र सोको िदगोपनाको योजना 

तयार गरी काया वयन ग रन ेछ । 

६.११.२ पयावरण र वातावरणीय प रवतन साथ ै काम र काय थलको 

वाताबरणीय अब थाका कारणले वा यमा पन हानीबाट बचाउन स ब  

सरोकारवालाह सगँ सम वय गरी वा य स व धी काय मह  स चालन ग रन े

छ ।  

 ६.११.३ गाउँपािलकाबासीको पया  व छ र शु  खानेपानी ा  गन अिधकार 

सिुनि त ग रने छ।  

६.११.४ जल, वाय,ु विन लगायत अ य वातावरणीय दषुण रोकथामका 

काय मह  स चालन ग रने छ। साथ ैवातावरणीय दषुण िनय ण तथा िनयमन 

गन काननु िनमाण गरी लागु ग रनछे।  
नीित ६.१२: पेशागत वा य र सरु ालाई वधन गद काय थल सरुि त 

बनाउन सम वय, सहकाय तथा िनयमन ग रने छ । 
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६.१२.१ सव यापी सावधानीको अवधारणलाई अनसुरण गरी वा य सेवाज य 

फोहोरमैला यव थापनको लािग सबै सरोकारवालाह  सँगको सहकायमा उिचत 

िकिसमले फोहोर मैला सङ्कलन, बिगकरण र िवसजनको लािग सम वय ग रन े

छ । 

६.१२.२ पेशागत वा य सरु ाका लािग यवसायज य जोिखम यनूीकरण र 

रोकथाम गन सरोकारवालाह सँग सम वय तथा सहकाय गरी आव यकता 

अनसुार िनयमन ग रनेछ।  

६.१२.३  िकटनाशक िबषादीको योगलाई िनयमन, औ ोिगक रसायनको 

समिुचत योग तथा िवसजन गन स बि धत े सँग सम वय र सहकाय ग रन ेछ 

। 
नीित ६.१३: वा य े मा िदगो िवकासका लािग गाउँपािलकाबाट 

वा य े मा लगानी बढाउदै लिगने छ।  

६.१३.१ गाउँपािलकाको कुल बजेटको यनूतम १० ितशत वा य े मा 

िविनयोजन ग रन ेछ । साथ ैआव कता अनसुार विृ  गद लिगने छ । 

६.१३.२ िनजी तथा गै सरकारी े बाट थापना हन े अ पतालल े चिलत 

काननु बमोिजम क तीमा १० ितशत वेड गरीब, असहायकालाई छु ाई िनशु क 

उपचार सेवा दान गनपुन यव था िमलाईने छ ।   

६.१३.३ लि त वग (अपाङ्गता भएका यि , द िपडीत, एकल मिहला, एच 

आई िभ. सं िमत, िवप न, असहाय बालिबका तथा जे  नाग रक, सडक 

बालबािलका आिद) लाई उनीह को आव यकता बमोिजमको उपचार, साधन 

तथा सहयोगी साम ीको यव था िमलाई एक च य कोष थापना ग र 

स चालनमा याईने छ।  
नीित ६.१४: गाउँपािलकाबासीह को पोषण अव था सधुार गन 

गुण तरीय, वा यवधक, पौि क र रैथाने ( थानीय तरमा उ पादन हने 

) खा  पदाथ उ पादन, उपभोग र पहँचलाई  वधन  गद िमसावटयु  

तथा अ व थकर खा पदाथको िनय ण तथा िन सािहत ग रने छ ।  
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६.१४.१ स बि धत सरोकारवालासगँ सम वय र सहकाय गरी खा  

िविवधीकरणमा जोड िदद ै पोषण यवहार प रवतन गन पैरवी तथा जनचेतना 

अिभविृ  ग रने छ ।  

६.१४.२ िव ालय तथा अ य े मा अ व थकर खानालाई िन सािहत गन 

जनचेतनाका काय मह  सचंालन ग रने छ। र चिलत काननु बमोिजम िनयमन 

ग रने छ ।   

६.१४.३ थानीय तरमा उ पादन हने खा  पदाथको येथे  उ पादन, उिचत 

योग र पहचँलाई विृ  गन बह े ीय सहकायलाई जोड िदई पोषण सवेंदनशील 

कृिष कायलाई यवि थत त रकाले बढवा िदइद ै लिगन े छ । साथ ै येक 

प रवारमा सधुा रएको करेसाबारी िनमाण गन र खानामा िविवधीकरण अपनाई 

सरुि त त रकाल ेउपभोग गन ो सािहत ग रन ेछ । 

६.१४.४ पोषणयु  बाल पौि क आहार, िव ालयमा पोषणयु  िदवा खाजा 

लगायतका अ य खा  पदाथ उपभोगका लािग ो साहन ग रन े छ र सोको 

गणु तर सिुनि तताका लािग आव यक अनगुमन, िनयमन तथा सहजीकरण 

ग रन ेछ ।  

६.१४.५ थानीय तरमा उपल ध पौि क त वयु  खा  पदाथ उपयोग गनका 

लािग उ े रत ग रन े छ । य ता खा  पदाथ शोधन, सरुि त भ डारण को 

यव था िमलाई खा  सरु ा सिुनि त ग रन ेछ ।  

६.१४.६ बह े ीय पोषण काय म, एक कृत शी  कुपोषण यव थापन 

काय म लगायत पोषणसगँ स ब धी काय मलाई िव तार, प रमाजन एवं 

भावकारी बनाइन ेछ । आव यकता अनसुार पोषण पनुः थापना के मा ेषण 

गन यव था िमलाईने छ । 

६.१४.७ गभवती पोषण, सु केरी पोषण तथा याहार र बालपोषण अिभविृ  गन 

काय म तजमुा गरी भावकारी पमा काया वयन ग रन ेछ । 

६.१४.८ सु म पौि क त वको कमी हन निदन पाचँ वष मिुनका 

वालबािलकाह लाई िभटािमन ए र जकुाको औषधी, िकशोरी तथा गभवती 

मिहलाह लाई आईरन फोिलक एिसड दान ग रन ेछ ।  
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६.१४.९ खा  पदाथमा िमसावट र अखा  पदाथ िनय ण ग रन ेछ । साथै व थ 

दु ध तथा मास ुज य खा  पदाथ उ पादन तथा िब  िबतरणको लािग िनगरानी 

तथा िनयमन ग रने छ ।  

६.१४.१० गाउँपािलकालाई पोषणमै ी गाउँपािलकाको पमा िवकास ग रनछे । 
नीित ६.१५: आकि मक सेवा तथा ेषण सेवालाई चु त दु त बनाउन 

आव यक कदम चािलने छ ।      

 ६.१५.१ थानीय वा य सं थाबाट िवरामीह लाई ेषण गदा ेषण के ह सगँ 

आव यक सम वय थािपत ग रनछे । 

६.१५.२  सु केरी मिहलाका लािग आइपन जिटलता यव थापनको लािग  िनशु क 

ए बुले स सेवा वा तोिकएबमोिजम ेषण यातायात खच उपल ध गराउने यव था 

ग रने छ ।  

६.१५.३ तोिकए बमोिजमका आकि मक वा य सवेा सबै तहका वा य 

सं थाह बाट िनयिमत वाह हन े यव था िमलाइनछे । गाउँपािलकामा सिुचकृत  

सिूत के ह बाट २४ स ै घ टा आकि मक सिुत सेवा वाह हने यव था 

िमलाईन ेछ । 

६.१५.४ ेषणका लािग गाउँपािलका िभ  स चालन हन ेए बलेु स वा िबरामी 

बो ने सवारी साधनको उपल धतालाई सिुनि त ग रन ेछ ।  

६.१५.५ वा यकम ह ारा दान ग रने २४ सै घ टा आकि मक सिुत सवेा 

तथा ेषण सेवालाई ुत र सहज बनाउन सिूत के मा कायरत निसङ्  

कमचारीह लाई आव यक ो साहनको यव था िमलाइन ेछ । 
नीित ६.१६: जीवन पथमा आधा रत वा य ज तै बाल वा य, 

सरुि त मातृ व, िकशोरिकशोरी तथा जनन वा य णताको 

यव थापन लगायतका सेवाको िव तार ग रनेछ । 

६.१६.१ चिलत काननु बमोिजम सरुि त मातृ व र जनन वा य सेवालाई 

गणु तरीय, सवसलुभ, पहचँयो य बनाईन ेछ ।  



ख ड ७) सं या ६  थानीय राजप   भाग २  िमित: २०८०/१०/१५  

27 
 

६.१६.२ मातिृशश ु वा य, बाल वा य, िकशोरिकशोरी वा य ौढ तथा 

जे  नाग रक लगायत िविभ न उमेर तथा जोिखम समहू लि त सेवाह को 

सु ढीकरण गन सवेा िव तार ग रन ेछ ।  

६.१६.३ बाल िववाह यनुीकरणका लािग िवषशे काय म स चालन ग रने छ र 

िकशोरी गभाव थालाई िन साहन गन प रवार िनयोजन काय म वधन ग रन े

छ। 

६.१६.४ गणु तरीय यौन तथा जनन वा य सेवामा पहचँ अिभविृ  गन 

वा य सं थाह मा मापद ड अनसुारको सरुि त मातृ व तथा जनन ् वा य 

सेवाको सिुनि त ग रन ेछ । सबै वा य सं थाह बाट ५ वटै प रवार िनयोजनका 

साधनह  सिुनि त ग रन ेछ।  

६.१६.५ गाउँपािलकाका सब ै वा य सं थालाई िकशोर िकशोरी मै ी बनाई 

माणीकरण गरी गणु तरीय सेवा दान गन स म बनाइने छ । 

६.१६.६ उमेर संगै मिहलाह मा दिेखने तन या सर, पाठेघरको मखुको 

या सर, पाठेघर ख न,े िफ टुला लगायतको सम यालाई सबै वा य सं था 

तथा वा य िशिवरह माफत ि िनङ् गन, आव यक उपचार गन, ेषण गन 

यव था िमलाईने छ । 

६.१६.७ सरुि त गभपतन सवेालाई थप यवि थत गद गुण तरीय र भावकारी 

बनाईने छ । लङ्ैिगक पिहचानको आधारमा ग रने गभपतनलाई पणू पमा 

िन सािहत ग रन ेछ । 

६.१६.८ लिगक िहसंामा परेका मिहलालाई एक ार णालीबाट आव यक 

वा य, काननुी सेवा िदने यव था िमलाईने छ। िहंसाबाट िपडीत मिहलालाई 

सरुि त आ य थलमा रािख संर ण गन स बि धत सरोकारवालासंग सम वय 

तथा सहकाय ग रने छ।  
नीित ६.१७: बालबािलका तथा िकशोरिकशोरी वा य वधनका 

लािग िव ालय वा य काय मलाई थप सु ढ ग रनेछ।  

६.१७.१ िव ालयमा अ ययनरत बालबािलकाको िनयिमत वा य परी ण 

तथा आव यक वा य सेवाह  (ज तै आँखा, कान,  द त परी ण, िनशु क 
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यािनटरी याड, आईरन च क  तथा जुकाको औषधी आिद)  दान गन 

यव था िमलाईनेछ। 

६.१७.२ िव ालयका िश कको मता अिभविृ  गरी वा य िश ा तथा 

परामशका सवेाह  िव ालयम ैउपल ध गराईन ेछ। येक िव ालयमा वा य 

िश ा कनर थापना गरी स चालनमा याईने छ।  

६.१७.३ िव ालयका िश क तथा िव ाथ को वा य वधनकालािग 

व थकर वातावरणको िसजना ग रने छ। 

६.१७.४ िव ालय तथा समदुाय बीचमा िनर तर सम वय र सहकाय गरी 

िव ालय वा य काय मलाई भावकारी बनाईने छ।  
नीित ६.१८: ितजैिवक ितरोधलाई युनीकरण गन एक वा य 

नीितलाई अवल बन गद ितजैिवक औषधीको समिुचत योगलाई 

वधन ग रने छ।  

६.१७.१ ितजैिवक ितरोधलाई यनुीकरण गन एि टवायोिटकको दु पयोगलाई 

भावकारी िनयमन र िनय ण गन आव यक काययोजनाको िवकास गरी लाग ू

ग रनेछ । 

६.१७.२ ितजैिवक ितरोध स ब धी सम या यनुीकरण गन एि टवायोिटकको 

सही सदपुयोग स ब धी गाउँपािलकावासीह मा जनचतेना अिभविृ  ग रने छ ।  

६.१७.३ मानव वा य वधन गनको िनिम  एक वा य िनती अनु प पश ु

वा य, वातावरणीय वा य े  संग आव यक सम वय तथा सहकाय गरी 

काययोजना िनमाण गरी लाग ूग रनछे ।  

६.१७.४ मासकुो लािग ग रन े कुखरुा तथा पशपुालनलाई यव थापन गन 

सम वय ग र आव यक जनचेतना अिभविृ  ग रने छ ।  

६.१७.५ खा  दषुण तथा िमसावटको िनयमन र  िनय णका लािग काययोजना 

िवकास गरी लाग ुग रनछे ।  
नीित ६.१९ सबै नीितमा वा यका लािग बह े ीय सम वय, सहकाय 

तथा पैरवी ग रनेछ।  
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६.१९.१ गाउँपािलका िभ  िनमाण ग रन े सवै नीित तथा काय मह मा 

गाउँपािलकाबासीको वा यलाई यानमा रािख िनमाण ग रने छ ।  

६.१९.२ संघ, दशे तथा अ य थानीय तहमा हन ेिवकास िनमाणका कायह को 

नीित तथा काय म िनमाणमा वा य े लाई के मा राखी नीित तथा 

काय म िनमाणको लािग परैवी ग रने छ ।   

६.१९.३ गणु तरीय तथा भावकारी  वा य सवेा वधनका लािग नमनुा गाउँ, 

नमनुा वडा, नमनुा वा य सं था अिभयान सु  गरी मागत पमा िब तार ग रन े

छ । 

६.१९.४ वा यका वहृत सामािजक तथा सां कृितक कारकत वह लाई 

स बोधन गन संघीय तथा दशे सरकारका िबिभ न िनकायह  संग सम वय तथा 

सहकाय गद गाउँपािलकाबासीको सम  वा य वधन ग रन ेछ ।  

६.१९.५ बढ्दो सडक दघुटनाका कारण भई रहकेो मानवीय ित यनुीकरणको 

लािग सडक, तथा ािफक हरी, यातायात यवसायी तथा समदुाय सगं सहकाय 

र साझेदारी ग रने छ।  

६.१९.६ समदुायमा सबै सामािजक स ा ( तरीय यवुा लब, बाल लब, 

उपभो ा सिमितह  आिद) सगँ सम वय तथा सहकाय गरी वा य वधनका 

ि याकलापह  सचंालन ग रने छ। 
नीित ६.२०: सरकारी तथा िनजी े बाट स चिलत वा य सेवामा 

गुण तर सिुनि त गन भावकारी सम वय, सहकाय, अनुगमन तथा 

िनयमन गन यव था ग रने छ । 

६.२०.१ गाउँपािलकािभ  सबै णालीका उपचार सेवा (एलोपेिथक, 

आयवुेिदक, ाकृितक तथा अ य वकैि पक सवेा) सेवा दायक गै सरकारी, 

िनजी सं थाह को लािग ऐन तथा िनयमावली,मापद ड वा िनदिशका बनाइ 

िनयमन गन यव था िमलाइन ेछ । 

६.२०.२ वा य सवेा वाहमा िनजी तथा गै सरकारी े सँग सम वय गद 

सावजिनक  िनजी  साझेदारीको अवधारणालाई थप ो सािहत तथा यवि थत 

ग रने छ ।  
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६.२०.३ िनजी े को यावसाियकता, कायकुशलता, उ मशीलता, ािविधक 

द ता एवम िव ीय ोतलाई वा य सेवाको िवकास तथा िव तारमा उपयोग 

गद,ै सामािजक उ रदािय व अिभविृ  ग रन ेछ । 

६.२०.४  गै सरकारी तथा िनजी े ले आ नो  ितवदेन िनयिमत पमा 

गाउँपािलकामा पेश गन यव था िमलाइने छ । 
८.सं थागत सरंचना  

८.१. नीित काया वयनका लािग  गाउँपािलकाको नतेृ वमा वा य शाखा, 

सिमित तथा उपसिमितह   रहन ेछन भन े वा य सेवा वाहका लािग िविभ न 

वा य सं थाह  हने छन ् । यसगैरी आधारभतू लगायत अ य वा य सेवा 

वाहका लािग गाउँपािलका तरमा आधारभतू अ पताल थापना ग रन ेछ ।  

८.२ मानव सशंाधन उ पादन, िवकास तथा यव थापनका  लािग संघीय सरकार, 

दशे सरकार, िज ला ि थत वा य कायालय, दशे लोक सेवा आयोग, 

वा य ित ान वा मेिडकल कलजे र अ य वा य जनशि  उ पादन गन तथा 

मता अिभविृ  गराउन ेिनकायह सँग सम वय ग रन ेछ । वा य सं थाह मा 

योगशाला  सवेा, आँखा उपचार तथा मखु वा य सेवा र येक वडामा एउटा 

आधारभूत वा य के  तथा आव यकताअनसुार वा यका अ य इकाईह  

थापनाको लािग दशे तथा संघीय सरकारसगँ सम वय एवम सहजीकरण ग रन े

छ ।  
९.आिथक प   

यस नीितको काया वयन मलूतः गाउँपािलका सामािजक िवकास शाखाको 

िनयिमत बजेटबाट ग रनेछ । यस नीितमा रहकेा उ े यह  हािसल गन 

गाउँपािलकाका सवै शाखाह को काय म तथा बजेटमा तालमले िमलाई सबै 

नीितमा वा यको अवधारणालाई अिघ याइनेछ । संघीय  सरकार र  दशे 

सरकारको िनयिमत वािषक काय म माफत यस नीितले अवल बन गरेका 

रणनीित तथा कायनीितह  स बोधन गराउन पहल ग रनछे । यसका साथै यो नीित 

काया वयन गन राि य तथा अ तराि य िवकास साझेदारह , संयु  रा  संघीय 
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िनकायह  र िनजी े सँग समेत सम वय, सहकाय र साझेदारी गरी आव यक 

ोत यव थापन गन पहल ग रनेछ ।  
१०.अनुगमन र मू याङ्कन  

यस नीित काया वयनको ममा अनगुमन गन र अपिे त  नितजा र ितफल 

ाि को मू याङकन गन दािय व सामािजक िवकास सिमितको हने छ । यसको 

लािग उ  सिमितको मता िवकास ग रन े छ । वडा सिमितह  एवम ् अ य 

सरोकारवाला िनकायसगँको सम वय र सहकायमा सहभािगतामलुक अनगुमन 

ि या अवल बन ग रन े छ । येक पाँच वषमा यस नीितको समी ा गरी 

आव यकताअनसुार प रमाजन गद लिगनछे ।  
११. नीित काया वयनको काययोजना  

नीित काया वयनका लािग गाउँपािलकाल े आव यक ऐन,िनयमावली, 

िनदिशका, कायिवधी आिद तजमुा गन छ  । वा यसगँ स बि धत आव यक 

ऐन काननु, िनयमावली, िनदिशका, मापद ड तथा अ तराि य तरमा नेपालले 

गरेका ितब ताह लाई मनन गरी गाउँपािलकाले यस नीित काया वयनका 

लािग त कालीन, म यमकालीन र दीघकालीन काययोजना बनाउन ेछ । यही 

कायायोजनाअनसुार वािषक योजना तथा काय म र बजेट िनमाण गरी 

काया वयन ग रन ेछ । आविधक योजना, वािषक नीित तथा काय म र बजेटको 

आधारमा काययोजना काया वयनको समी ा गरी पनुरावलोकन ग रन ेछ ।  
१२.जोिखम  

रा यको पनुःसंरचनाको ारि भक चरण, बढ्दो जनआकां ा, गाउँपािलका 

सं थागत  िवकासको चरणमा रहकेो, सीिमत साधन र ोत, गाउँपािलकाको 

ाथिमकतामा वा य े  सम  िवकासको मु ाका पमा थािपत गराउन ुपन 

िव मान अव थामा यस नीित तथा रणनीितले अपे ा गरेका नितजाह  ाि मा 

केही जोिखम हन स छन ् । य िप उ लेिखत जोिखमको बाबजदु 

गाउँपािलकावासीलाई सवसलुभ, गणु तरीय वा य सेवाको सिुनि त गद 

मा डवी  गाउँपािलकाको वा य नीित २०८० को भावकारी काया वयन गन 

गरी जोिखमको यनूीकरण ग रन ेछ । 
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१३. बचाउ र खारेजीः  

हाल स म मा डवी गाउँपािलकामा वा य े मा भए गरेका कायह  यसै 

नीित अनु प भएको मािनन ेछ ।  
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               काश पा डे  
       मुख शासक य अिधकृत  
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